Loisirs de plein air et changements climatiques -
Fiche repeére pour la prise de décision par les
acteurs et actrices terrain

Outil terrain pour vérifier rapidement les conditions, adapter I'activité si nécessaire et
documenter la décision.

Informations sur la séance Contacts d’urgence

Date : Coordination - nom, tél. :

Activité / groupe : Personne ressource / site - nom, tél. :
Site : Urgence médicale / sécurité - nom, tél. :
Responsable : Transport / retour - nom, tél. :

Heure de vérification : Autre - nom, tél. :

Comment lire la fiche

VERT JAUNE ROUGE
Toutes les cases vertes sont Au moins une case jaune est Une case jaune et une case rouge
cochées. cochée. sont cochées.

Les cases vertes servent a confirmer que les conditions sont favorables. Elles doivent étre toutes cochées.
Si une case jaune est cochée, alors je ralentis, j'adapte ou je modifie I'activité. Je ne reste pas en mode
normal. Si une case jaune est cochée et qu’en plus une case rouge est cochée, alors je bascule vers un
plan B, je reporte ou j'arréte.

1. Conditions favorables a confirmer

[1 La météo réelle correspond globalement a ce qui était prévu.
[ Le site est praticable et sécuritaire.

[ L’air, I'eau et le sol ne posent pas de probleme majeur.

[1 L’acces au site et le retour restent simples.

1 Aucun changement brusque n’est observé.

Action : Si tout est vert, je maintiens I'activité.

2. Signes de vigilance

1 Chaleur forte, vent fort, pluie soutenue ou visibilité réduite.

[ Air irritant, fumée, smog ou eau douteuse.

1 Sol glissant, boueux, verglacé ou site moins sécuritaire que prévu.
1 Le groupe fatigue, ralentit ou comprend moins bien les consignes.
[ L'équipement ou I'encadrement semblent partiellement insuffisants.

Action : Si une case jaune est cochée, je ralentis, j"adapte ou je modifie I'activité.

3. Signes de bascule ou d’arrét

1 Risque important pour la sécurité ou I'état du groupe.

[ Plusieurs personnes ne sont plus en état de poursuivre sereinement.

[ Le site, I'air, I'eau ou la météo rendent I'activité incohérente.

] Le plan B n'est pas clair ou la logistique devient fragile.

[ L'activité n'est plus suffisamment compréhensible, acceptable ou inclusive.

Action : Si une case jaune et une case rouge sont cochées, je bascule, je reporte ou j'arréte.




Actions décidées

Veuillez cocher toutes les cases pertinentes.

O Je maintiens I'activité [ Je simplifie les consignes
] Rien a signaler de particulier [ ) explique clairement la décision
[ Je ralentis le rythme [1)'active le plan B

0 Je raccourcis I'activité [ Je contacte la coordination ou la personne

ressource
[J J'ajoute des pauses [1J'organise le retour
[ Je change de zone ou de site [1)'annule I'activité d’aujourd’hui

Vigilance et prise de notes

Ce que j'observe
Ce que j’ai décidé

Pourquoi
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